Snabbmanual for Diagnostisk Vag KMFB

For att anvanda Vagen forsta gangen:

1. Satt pa vagen med nagon av de tre knapparna.
2.

Langst ner i vanstra hornet blinkar "P0”. Valj med hjalp av Piltangenterna ett
valfritt nummer dar du vill spara dina uppgifter. Tryck SET for att spara valt
nummer.

Nu bdrjar symbolen for kon blinka. Valj Kvinna eller man genom att trycka pa
Piltangenterna. (kvinna har "hofter”, man har spetsiga "axlar”). Tryck SET for
att spara.

Langden i centimeter blinkar, mata in din langd med hjalp av Piltangenterna.
Spara med SET.

Nu ska du lagga in din alder. 30 blinkar, ga upp eller ner med hjalp av
Piltangenterna. Spara med SET.

Nu visas "-------- " i displayen. Efter det sa kommer 0,0kg att visas.

Vagen ar nu redo for att anvandas.

OBS! Kom ihag att alltid vara barfota om du vill anvanda vagen i
diagnostiskt syfte.

Nar vagen inte anvands pa en kort stund kommer vagen att stangas av. Detta
for att spara pa batterier.

Att anvanda vagen nar personuppgifter ar sparade:

1. Satt pa vagen med valfri knapp.
2. Ga med hjalp av piltangenterna till det nummer dar dina personuppgifter

ligger lagrade. Tex P3.

3. Nu kommer alla dina lagrade uppgifter att visas
4. Vagen visar 0,0 och du kan vaga dig.

Att lasa av vagen under vagning:

R A

Vikten visas

Vagen "tanker” och "00000” kommer att visas i displayen.
Fett i % visas

Vatskemangd i % visas

Muskler i % visas

Benmassa i kg visas

Detta upprepas tva ganger.
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